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Fragebogen Zugehörigkeit

Sich zugehörig fühlen

Wie fühle ich mich (körperlich und emotional), wenn ich mich zugehörig fühle? 

Was denke ich dann?

Wie verhalte ich mich dann – was tue ich?

Wie erlebe ich dann die anderen?

Was denke ich dann über die anderen?
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Sich nicht zugehörig fühlen

Wie fühle ich mich (körperlich und emotional), wenn ich mich nicht zugehörig fühle? 

Was denke ich dann?

Wie verhalte ich mich dann – was tue ich?

Wie erlebe ich dann die anderen?

Was denke ich dann über die anderen?


